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Kartiba, piesardzibas pasakumu isteno$anai Covid-19 infekcijas izplaﬁbas
ierobezo$anai 2020./2021. macibu gada
Virbu sakumskola un Virbu sakumskolas pirmsskola

18.10.2021. Nr.I8

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 09.10.2021.rtkojumu Nr. 720 “Par arkartéjas situacijas
izsludinasanu” un Ministru kabineta 28.09.2021.noteikumiem Nr. 662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

1. Visparigie jautajumi

1.1.  Kartiba nosaka epidemiologiskas dro$ibas pasakumus, kas veicami, lai ierobeZotu
Covid-19 infekcijas 'izplatibu Virbu sakumskola (turpmak teksta - iestadZ), lai péc iespgjas
mazinatu izglitojamo, skolotdju un darbinieku infic€Sanas riskus, lai istenotu izglitibas
programmu apgisanu klatieng, ievérojot tadus piesardzibas pasakumus ka informéSana,
distance$anas, higi€na, personas veselibas stavok]a uzraudziba.

1.2. lestade inform& darbiniekus, izglitojamos un vipu vecakus vai likumiskos
parstavjus par nepiecie§amibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid- 19 simptomiem un
individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas simptomi.

1.3. Iestade péc iesp&jas nodro$ina, ka visas macibu aktivitates un pasakumi notiek
klasei vai grupai atsevidki, iesp&u robezas mazinot to izglitojamo skaitu, kas nonak cie$a
kontakta un iesp&ju robeZas mazina $o grupu vai kla3u savstarpgjo sastap$anos.

1.4. Nav vélama nepiedero$u personu, vecaku, likumisko parstavju vai pavado3o
personu atraSanas iestade. _

1.5.  Iestade netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu‘pazimém klatbitne.



1.6.  Izglitojamo vecaki paraksta apliecindjuma lapu, un seko lidzi sava bérna veselibas
stavoklim, ka bérns ar infekciju slimibas pazimém netiks Vests/lalsts uz izglitibas iestadi un tiks
ieveroti epidemiologiskas drosibas pamatprincipi.

1.7.  Izglitojama adaptacijas laika (pirmskola) vecaka uzturé$anas pirmsskolas grupa ir
aizliegta.

1.8.  Ar direktores rikojumu iestadé tiek norikota atbildigd persona, kura koording
noteiktas kartibas ievieSanu un uzraudzibu:

1.8.1. Higienas, distanc€3anas un personu veselibas stavokla uzraudziba — iestades
medmasa;

1.8.2. Macibu un audzinaSanas darba organizacija — pirmsskola — metodike, skola —
klases skolotaja;

1.8.3. Higiénas prasibu nodroSinasana — direktora vietniece saimnieciskaja darba.

2. InforméSana un sazina

2.1.  lestades vadibas un skolotaju komunikacija ar izglitojamajiem norisinas klatiené
un e-klase, sazipa ar vecakiem tiek izmantotas dazadas formas e-klase, talrunis un iestades majas
lapa.

2.2.  Kartiba pieejama Skolas majas lapa www.virbuskola.lv, e-klasé un katra grupa
pie zinojuma sienas,

2.3. Izglitojamo apmekl&jumi tiek registréti e-klases sistéma atbilsto$i stundu un
nodarbibu sarakstam.

2.4. Kartiba ir saistoSa iestades izglitojamiem, darbiniekiem un izglitojamo
likumiskajiem parstavjiem.

2.5.  Kartiba var tikt veikti grozijumi atbilstosi valstT noteiktajam epidemiologiskajam
stavoklim.

3. DistancéSanas un macibu procesa, audzinaSanas un intereSu izglitibas
darba organizacija

3.1.  Izglitojamo ieraSanos iestade, uz macibu stundam un nodarbibam, aizie$anu no
izglitibas iestades, ka ari citu parvieto$anos organizé iestades darbinieki, p&c iesp&jas nodrosinot

plismu neparklasanos un distancé$anas ievérosanu.
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3.2. Beéma atve$anai uz/no pirmsskolas izmantot tikai pirmsskolai paredzétas sanu
durvis.
3.3, Vecakiem grupu geérbtuves atlauts atrasties, kad valsti nav noteikt arkartas
voklis, vienlaicigi ne vairak ka ¢etram personam,
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4. Vecakiem aizliegts parvietoties pa citam iestades telpam, gaiteniem.

5. Beérnu no pirmsskolas izglitibas iestades drikst iznemt tikai viens vecaks vai
likumiskais parstavis. P&c izglitojama iznem$anas, vecakam jaatstdj pirmsskolas teritorija,
nedrikst uzturéties be&rnu laukuminos un lietot rotaJu konstrukcijas.
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3.6.  lestades teritorija un koplietoSanas telpas ieverct distanc€$anos un izvairities no
pulcésanas.

3.7. Macibu stundas un nodarbibas notiek atbilstosi epidemiologiskajai 51tuac1ja1 un
ministrijas ieteikumiem.



3.8.  Macibu stundas un nodarbibas notiek atbilstosi apstiprinatam macibu stundu un
nodarbibu sarakstam un laikiem.

3.9. Macibu stundu laika var tikt organizétas dinamiskas pauzes, nodrosinot regularu
telpu védinasanu.

3.10. Edina3anu organizé atbilstosi planojumam, iesp&ju robezas mazina dazadu kladu
un grupu nonak3anu cie$a kontakta. Edinasanu pirmsskola organize pirmsskolas grupu telpas.

3.11. Attalinata macibu laika izglitojamie veic skolotaja noteikto pastavigo darbu majas
vai piedalas tieSsaistes stundas, izmantojot e-klases video sazipu vai Zoom platformu.
Izglitojamie vai izglitojamo likumiskajam parstavim ir pienakums nekavéjoties zinot macibu
priekSmeta skolotagjam par problémam, veicot attalinato macibu darbu, lai iestade savlaicigi
sniegtu nepiecieSamo atbalstu kvalitativa macibu procesa nodrosinasanai.

3.12. KlaSu audzinataji klasu stundas ieklauj jautajumus par pareizu higiénu,
distancg3anos, veselibas stavokla uzraudzibu, informé$anu un komunikaciju.

3.13. Arpusstundu nodarbibas tiek nodroSinata distancé$anas viena intereu pulcina
ietvaros, ievérojot interesu izglitibas pulcina darba organizacijas nosacijumus.

3.14.  Informativas pedagogu un vecaku sapulces tiek organiz€tas zoom platforma.

4. Higienas prasibu nodroSinasana

4.1.  Iestades tehniskais personals veic regularu telpu uzkopsanu, nodrosinot:

4.1.1. regularu (ne retak ka vienu reizi darba diena) telpu mitro uzkop$anu — mazgat
gridas, slaucit putek]us, Ipasu uzmanibu pieveérsot virsmu un priek$metu tiribai un dezinfekcijai,
kuriem biezi pieskaras; , ' :

4.1.2. sanitaro telpu un citu koplieto$anas telpu uzkopsanu un dezinfekciju;

4.1.3. regularu atkritumu urnu iztuk§osanu;

4.1.4. péc iespgjas regularu telpu védinasanu;

4.1.5. tiriSanas un dezinfekcijas 11dzek]u un telpu uzkop$anas inventara pieejamibu.

4.2.  Izglitojama likumiskajiem parstavjiem katru ritu ir janoverté sava bérna veselibas
stavoklis.

4.3. Izglitojamie bieZi un rupigi mazga rokas ar Gideni un ziepém, Ipasi pirms un péc

. 8%anas, péc tualetes apmeklgjuma. Roku nosusinasenai jalieto vienreiz lietojamie dvieli vai
7avetaji.

4.4. Atrodoties iestadg, jalieto mainas apavi.

4.4. lzglitojamie pec iespgjas lieto tikai personigos macibu lidzeklus un
rakstampiederumus.

4.5. Lai mazinatu inficéSanas riskus, nepiecieSamibas gadijuma tiek lietoti atbilstosi
individualas aizsardzibas lidzek]i.

4.6. Pie iestades medmasas tiek uzglabatas vienreizlietojamas mediciniskas
aizsargmaskas neparedzetiem apstak]iem

4.7.  lestades koplietoSanas telpas tiek izvietota informacija ar atgadinajumiem par
higiénas normu ievéro3anu. _

4.8.  Iestade tiek ieveroti speka esoSas Veselibas ministrijas noteiktas epidemiologiskas
un sanitari higieniskas prasibas. '



5. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums iestade

5.1. Ja izglitojamajam, atrodoties iestade, paradas akdtas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), iestade:

5.1.1. izolg izglitojamo atseviska telpa;

5.1.2. ja nepiecieSams, atbilsto$i izglitojama vecumam, nodroSina ta paSa pieaugusa
klatbitni, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam;

5.1.3. lai noveérstu inficé$anas risku, izglitojamais un darbinieks lieto sejas masku vai
deguna un mutes aizsegu.

5.1.4. Informe& iestades direktori. Direktore informé iestades dibinataja atbildigo
personu.

5.1.5. Sazinas ar izglitojama likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas pec
izglitojama

5.2. Vecaki telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu, izglitojamais tiks arstéts
atbilsto3i veselibas stavoklim un atgriezisies iestadé saskana ar arst€jo3a arsta noradijjumiem.

*5.3. Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformeé
skolotajs vai iestades vadibas parstavji, ja izglitojamam konstatéta Covid- 19 infekcija vai
audzeknis ir bijis tie$a kontakta ar Covid-19 inficétu personu.

.5.4. Ja konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek izsaukts Neatlickamas
mediciniskas palidzibas dienests.

5.5. Ja akutas elpce]u infekcijas pazimes konstatétas vairakiem vienas klases vai
.grupas izglitojamiem un ir radu3as aizdomas par grupveida saslim3anu, iestade rikojas atbilstoSi
iestades infekcijas slimibu ierobeZo¥anas Kartibai, izolé izglitojamos, nodroinot pieauguia
klatbatni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus atsilstosi iepriek§ mingtajam, sazinas ar
izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem un nodrofina informacijas sniegSanu
telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — SPKC) attiecigas regionalas
nodalas epidemiologam.

5.6. Jaizglitojamajam vai iestades darbiniekam tiek konstatgta Covid-19 infekcija, un
$is gadijjums ir epidemiologiski saistits ar iestadi, SPKC epidemiologi nosaka ipaSus
pretepidémijas pasakumus atbilsto$i konkrétajai situacijai un sniedz individualas rekomendacijas
iestades vadibai, iesaistitajam personam, ka arl lemj par karantinas noteik$anas nepiecieSamibu
atsevidkai klasei vai iestadei.

5.7. Izglitojamais vai iestades darbinieks péc atbilstoSas arst€Sanas var atgriesties

askapa ar arst€jo$a arsta noradijumiem un uzradot arsta izzipu ar atlauju apmeklét

iestade s
izglitibas iestadi.

6. Rekomendacijas personigas higiénas un profilakses pasakumiem darba
vieta

6.1. Sekot savam veselibas stavoklim un nedoties uz iestadi ar elpoSanas celu
infekcijas slimibas pazimém (klepus, sapes kakla, paaugstinata kermena temperatira).

6.2. Regulari mazgat rokas ar ziepgm (ipai pirms &dienreiz€m, pec tualetes
apmekl&juma), p&c iesp&jas dezinficet rokas.

6.3.  Iesp&ju robezas ieverot distanci un izvairities no tuva kontakta ar citam personam
(ieteikums — vismaz 2 metru distance).



7. Darbinieku atbildiba

7.1. Skolotaji ir atbildigi par macibu procesa IstenoSanu un higiénas prasibu
jeverosanu stradajot iestades telpas.
7.2.  Skolotaji ir atbildigi par izglitojamo macibu stundu apmekl&juma uzskaiti:
7.2.1.Pirmskola lidz plkst. 9.00;
7.2.2.Skola 15 minites péc katras macibu stundas sakuma.
73. Darbinieki veic regularu telpu vedinaSanu un parrauga higiénas prasibu
nodro§inasanu klase.
7.4.  Skolotajs nekavéjoties informé direktori, ja ir aizdomas par izglitojama veselibas
stavok]a pasliktinaSanos.
7.5.  Skolotaji sazinas ar izglitojamo vai izglitojama vecakiem, ja audzeknis neapmekle
jestadi un, ja nav informacijas par prombiitnes iemesliem. Par to ir jainforme iestades direktore.
7.6. lestades vaditaja vietnieks saimniecibas joma nodroSina regularu dezinfekcijas
lidzek]u un citu aizsardzibas lidzek]u iegadi, pieej amibu un parrauga telpu uzkop3anu.

8. Citi noradijumi

8.1. Stingri jaievéro personas datu aizsardziba un aizliegts izplatit informaciju par
konkrétajiem ar Covid-19 inficétajiem izngtojamiem, skolotajiem, vai iestades darbiniekiem, ja
tadi bus. : | ' |

8.2.. Direktore regulari seko 1idzi ierakstiem un informacijai e-klas€.

" 8.3. Visiem iestades darbiniekiem ripigi jaseko Iidzi savam veselibas stavoklim, ja
paradas kadas akatas elpoSanas ceju infekcijas pazimes, ir paaugstinata kermepa temperatira vai
citadi darbinieks jatas nevesels, nekav@joties sazinaties ar savu gimenes arstu un pazipot jestades
vadibai. ' '

8.4. Izglitojamo, vecaku vai likumisko parstavju iepazistina$anu ar kartibu veic klaSu
un grupu audzinataji, izglitojamie to apliecina ar parakstu no e-klases zurnala izdrukata veidlapa.

8.5. Darbiniekus ar 3o kartibu iepazistina direktore.

8.6. Sikartiba publiskota izglitibas iestades majas lapa.

Direktore 12l S.Bérzina
A A

Bérzipa
virbusakumskola@talsi.lv

......................................................... AT ) TEA S



